Drodzy Rodzice!

Zachecamy do uzupetniania z dzie¢mi kart pracy z pakietu
,Zyrafa Ola i przyjaciele”.

5-latki plus
https://klett.pl/uploads/repositories/7/f195c03200dd71cf45dd785dbe8020
79d6eaab03.pdf

6-latki

https://klett.pl/uploads/repositories/7/03713139aaca397454edb19a0b846
12638ff6bd9.pdf

Z kolei w tym pliku znajdg Panstwo przyktadowe materiaty i propozycje form
aktywnosci, ktore dotyczg tematow kompleksowych

,Moja rodzina” oraz ,,Swieto dzieci”

Tematyka ta obejmuje tresci edukacyjne do konca tego
miesigca.
Oprocz tego, w zaktadce gtdwnej naszej grupy V znajdujg sie kolejne pliki PDF,
ktore mozna pobrac i wydrukowac, sg to:
e Opowiadania:
»,Kwiat paproci” — co to znaczy mieé czyste serce,

»,Bajka o lodowym chtopcu” - o chtopcu, ktéry pomagat innym, dzieki czemu
zatozyt rodzine i rozgrzat serca swoich rodzicow

,Cierpliwos¢” - tym, ze w postepowaniu z mfodszym rodzenstwem lub
kuzynami warto nauczy¢ sie cierpliwosci

¢ Nauka pisania w liniaturze
e Laurki dla mamy i taty
e Kolorowanki
e Puzzle paskowe — liczby od 1 do 10 - prezent dla mamy


https://klett.pl/uploads/repositories/7/f195c03200dd71cf45dd785dbe802079d6eaab03.pdf
https://klett.pl/uploads/repositories/7/f195c03200dd71cf45dd785dbe802079d6eaab03.pdf
https://klett.pl/uploads/repositories/7/03713139aaca397454edb19a0b84612638ff6bd9.pdf
https://klett.pl/uploads/repositories/7/03713139aaca397454edb19a0b84612638ff6bd9.pdf

Ponadto zachecamy do ksztattowania, rozwijania u dzieci:

e aparatu mowy (wyrazne méwienie, gtoskowanie, sylabizowanie);

e prawidtowego chwytu otéwka, kredki, sztuécow itd;

e zdrowych nawykdéw zywieniowych;

e umiejetnosci samoobstugowych (sznurowanie butéw, zapinanie
guzikow);

e sprawnosci manualnej (wycinanie nozyczkami, wydzieranki z papieru,
gazet, zabawy z plasteling);

e sprawnosci fizycznej (proste éwiczenia gimnastyczne, wtasciwa postawa
podczas positku).

e Rozwijania umiejetnosci przeliczania, klasyfikowania, dodawania i
odejmowania

WIERSZE

,Oczy mojej mamy”
autor: Matgorzata Wisniewska-Koszela

Niebo petne gwiazd.
Tutaj, pod gwiazdami,
w matym pokoiku
btyszczq oczy mamy.

Teraz nie pytajq,

jak tam bytfo w szkole,
nie karcq za psoty

i niecne swawole.

Oczy mojej mamy
spoglgdajg miekko,



»Zabawa z mamga”

mowiq: - Spij kochany,
wieczor jest kolebkq.

Lampa Isni na stole,

cient pada na sciany,

trwamy jak w latarni morskiej,
pomiedzy sztormami.

autor: Matgorzata Wisniewska-Koszela

Ach, mamo moja,
mamo kochana,
ty jestes ze mng
co dzien od rana.

Tanczymy obie

na wstqzkach teczy,
chwytamy w dfonie
srebro pajeczyn.

A kiedy, mamusiu,
ty bawisz sie ze mngq,
to z nami swiat caty
Smieje sie na pewno.




,Lato z tatg”
autor: Matgorzata Wisniewska-Koszela

Tato, tato! Jest juz lato!
Tato, tato! Co ty na to,
aby razem ruszy¢ w swiat,
aby gonic ciepty wiatr?

Tato sie nie boi burzy,

przed pajgkiem tez nie tchorzy.
Z nim bezpieczny caty swiat,
kazdy z nas to zuch i chwat.
Tato smieje sie i Spiewa.

Umie chodzic¢ tez po drzewach,
by czeresnie dla nas rwac.

Lubi bawic sie i Smiac.

Tato mi naprawi rower,
rozmasuje guz na gfowie.

Na sto pytan odpowiedzi zna
i catusa czasem da.

,MO0j tata”
autor: Marzena Nowosielska

Z moim tatq moge caty swiat zdobywac!

On nauczyt mnie grac¢ w szachy oraz ptywac.
Z nim strzelitem na boisku pierwsze gole.
Kibicowat mi, gdy mecze gratem w szkole.




Gdy wspinatem sie wysoko na szczebelki,
to mama zazywata ziofowe kropelki.
Obok mamy z aparatem stat mdj tata,
dumny, ze ma w domu syna - chwata!

Tata mnie nauczyt jezdzic na rowerze,

w muzeum pokazat zbroje i pancerze.

Po jeziorze razem todkqg ptywalismy,

zimq karmnik dla ptakow zmontowalismy.

Tata uczy mnie, jak byc¢ dzentelmenem,
a to lepsze nawet niz byc¢ supermenem!
Pokazuje, jak przed mamgq drzwi otwierac,
ciezkie siatki z zakupami z rqgk zabierac.

Jasne dla mnie jest jak storice, ze mdj tata
w byciu tatq jest prawdziwym mistrzem swiata!

»,Nie ma to jak starszy brat”
autor: Agnieszka Borowiecka

Bo ja mam starszego brata
i z nim zyje za pan brat.
Choc mi czasem figle ptata,
nie ma to jak starszy brat.

Zdarza sie, ze nad lekcjami
w pocie czotfa slecze sam,
wtedy zawsze brata wotam.

On wie wszystko! Mowie wam!



A najbardziej lubie z bratem
bawic sie w pirackq todz.

Wielkie morza z nim przemierzac
i bitewne plany snuc.

Bo bez brata — jak bez reki,
bez prawego lewy but.
Czubek tortu bez wisienki.
Brat to istny szczescia fut!

,Dwa tysigce pytan”

Czasem dzieci dla zabawy
chcg powazne poznac sprawy,
wiec rodzicow zameczajq

i wcigz o cos ich pytajq.

Skqd sie biorqg mate dzieci?

Jak dtugo bocian z Afryki leci?

Czy pies widzi Swiat kolorowo?

Czy drapieznik odzywia sie zdrowo?
Skqd sie biorqg dziury w serze?

Czy oswoi¢ mozna jeze?

Czemu w morzu woda stona?

Po co kaczce ptawna btona?

Mama ciggle nie ma czasu,
chce odpoczqgc od hatasu.
Tata zamknqt sie w pokoju,
potrzebuje dzis spokoju.
Moze babcia nam odpowie:



Jak zachowac wieczne zdrowie?
Czemu strusie nie latajq?

Po co stonie trqby majq?

Czy na drutach lub szydetku
zrobi nam dzis po sweterku?
Skgd u babci siwe wfosy?

Jak pozmywac naczyn stosy?

A do dziadka mam pytanie:
Co je mszyca na sniadanie?
Po co grzyby rosnq w lesie

i jak echo gtosy niesie?

Skqd sie biorqg: tecza, chmury?
Jak powstaty rzeki, gory?
Czemu koty stodko mruczg,

a papugi stow sie uczq?

Kiedy zyty dinozaury

i dlaczego juz wymarty?

Jaszcze tysigc pytarn mamy
i na pewno je zadamy

- moze cioci i wujkowi,
siostrze, bratu, sgsiadowi.
Drugi tysigc pewnie da sie
zadac naszej pani w klasie...

Kazdy w duszy nam zazdrosci
naszej ciggtej ciekawosci!

autor: Dorota Rozwens



WSPOLNE GOTOWANIE

Kwiatek sniadaniowy dla bliskich

Potrzebne beda: —
o L]
o plasterki wedliny 7
o zielony ogodrek
e pomidor )
o plasterek zéttego sera > i
« serek mozarella :
o safata
o kabanos

Wycinamy z sera okrag, a na nim ktadziemy plaster pomidora i serka mozarelli,
ozdobione na srodku ketchupem - bedzie to srodek kwiatka. Do tego dotgczamy
pfatki, ktére przygotowujemy z wedliny sktadanej w ruloniki, jak na zdjeciu
ponizej. Z ogdrka wycinamy todyzke, a z liskow sataty uktadamy listki. Dla ozdoby
wycinamy jeszcze preciki z kabanosa, ktérymi przeplatamy ptatki.

Srnwaczmnego :)




Serduszkowa satatka owocowa

Potrzebne beda:
o kiwi o ] .

banan —

e pomarancza

bita Smietana

kakao

Aby wykona¢ safatke, kroimy wszystkie owoce na plasterki, pomarancze
rozdrabniamy na czastki. Nastepnie na duzym talerzu wyciskamy bitg Smietang
ksztatt duzego serca. Wnetrze serca wypetniamy owocami i delikatnie
posypujemy catos$¢ proszkiem kakao.

Srmwaczmnego :)




PRACE PLASTYCZNE

Proponujemy, by dzieci wykonaty portrety swoich rodzicéw
lub po prostu namalowaty swojg rodzine.
Mogg takze wykonac kolaz ze zdje¢, stworzyc¢ laurke lub przygotowad
prezent dla mamy i taty.

Filmy, piosenki edukacyjne

Moja rodzina — prezentacja dla przedszkolaka
https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMlIg

III

Piosenka ,Dziekuje Mamo, dziekuje Tato
https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Piosenka , Kocham Cie, Ti amo, je taime
https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs

Piosenka ,Dla taty”
https://www.youtube.com/watch?v=-VDZDUQYWDc

Piosenka ,Buziak”
https://www.youtube.com/watch?v=b-ECatfl-8U

Piosenka ,Rodzinna wycieczka”
https://www.youtube.com/watch?v=tICH6BFEISg

Piosenka ,Jestesmy dzieémi”
https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ

Piosenka , 0 przyjazni”
https://www.youtube.com/watch?v=68Uahr2nYKw

Piosenka bardzo kulturalna
https://www.youtube.com/watch?v=-JIrvxJheRA

Piosenka o talentach
https://www.youtube.com/watch?v=y0306GIP0ZM
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