
Kochani Rodzice, Kochane Motylki! 

W dniach 26.03.2020 – 10.04.2020 Podstawa Programowa  

realizowana będzie w formie nauczania zdalnego. 

Poniżej znajdą Państwo przykładowe materiały i propozycje form aktywności,  

które są związane z tematami kompleksowymi dotyczącymi wiosny  

oraz Świąt Wielkanocnych. Zachęcamy do realizacji treści edukacyjnych,  

oczywiście w miarę możliwości. 

 

 Karty Pracy „Żyrafa Ola i przyjaciele” 

Prosimy o przećwiczenie zapisu graficznego liter oraz cyfr, a także o rozwijanie 

umiejętności dodawania i odejmowania.  

https://klett.pl/aktualnosci/materialy/darmowe-materialy-dla-dzieci-rodzicow-

i-ich-opiekunow 

 

 Głośne czytanie 

- książka z serii „Lena” https://klett.pl/aktualnosci/materialy/darmowy-dostep-

do-ksiazki-z-serii-lena 

- „Pisankowa bajeczka” https://mamotoja.pl/bajka-dla-dzieci-pisankowa-

bajeczka,wielkanoc-artykul,4722,r1p1.html  

 

 Wiersze o wiośnie  

http://dzieci.epapa.pl/wiersze/3/ 

 

 Wiersze o Świętach Wielkanocnych:  

,,Pisanki” D. Gellner 

Patrzcie, 
ile na stole leży pisanek! 

Każda ma oczy 
malowane, 
naklejane. 

Każda ma uśmiech 
kolorowy 
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i leży na stole grzecznie, 
by się nie potłuc 

przypadkiem 
w dzień świąteczny. 

Ale pamiętajcie! 
Pisanki 

nie są do jedzenia! 
Z pisanek się wyklują 
Świąteczne życzenia. 

 
 

„Na Wielkanoc” M. Wiśniewska-Koszela 
 

Płyną już po niebie 
bielutkie baranki, 
maluję dla bliskich 

wesołe pisanki. 
 

To na Wielkanoc, to na Wielkanoc, 
najradośniejsze ze wszystkich świąt, 

stroiki robię, baziami zdobię 
i gałązkami cały dom. 

 
Mama smakołyki 
różne wyczaruje, 

ja koszyczek do święcenia 
sobie przygotuję. 

 
To na Wielkanoc, to na Wielkanoc, 

najradośniejsze ze wszystkich świąt, 
święconką pachnie i ciastami, 
gości znów będzie pełen dom. 

 

 Piosenki 

„Maszeruje wiosna” https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY 

„Wiosna, wiosenka” https://www.youtube.com/watch?v=YzMADXJp_Tk 

„Hopla, skacze zając” https://www.youtube.com/watch?v=t-jVEPrPR9c 

„Żółty kurczaczek” https://www.youtube.com/watch?v=SE8-tteo9wg 

„Pisanki, pisanki” https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY 
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 Prace plastyczne 

Pisanka techniką frotażu 

(pocieranie kredką kartki papieru położonej np. na obrus, serwetę) 

 

 

Pisanka wyklejana plasteliną – wzory dowolne 
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 Zabawy ruchowe 

- Głowa, ramiona, kolana, pięty 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE 

- Taniec zygzak 

https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs 

- Boogie Woogie 

https://www.youtube.com/watch?v=FGRMM_Vsh0g 

 

Powyższe materiały to tylko propozycje i inspiracje do pracy z dziećmi w domu. 

Pamiętajmy, że dzieci uczą się poprzez zabawę. 

Życzymy Wam wszystkiego dobrego, dużo zdrowia! 

 

Pozdrawiamy 

Ewa Młyńska 

Patrycja Bejm 
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